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XLII TROFEO "W. MALATESTI" di JUDO      21/11/2010  
Data: Domenica 21 Novembre 2010 
Sede: PALAGOLFO RAUL MICHELI – FOLLONICA (GROSSETO) 
Organizzazione: C.R. Toscano FIJLKAM settore Judo www.crtjudo.it in coll. Nippon Budo Follonica 
e con il patrocinio del Comune di Follonica. 
REGOLAMENTO 
1. La competizione è aperta alle Società FIJLKAM  ed è riservata al settore maschile per le classi 
ESORDIENTI A , ESORDIENTI B,CADETTI, JUNIORES e SENIORES. 
La formula d gara è ad eliminatoria diretta con recupero doppio . 
In sede di gara potranno effettuarsi gironi all'italiana (da 2 a 4 atleti) per le cat. ES A-B-CA e 
accorpamenti di categorie di peso per le classi JU-SE. 
2. La competizione è riservata agli atleti graduati tutte le cinture per le categorie ES A-B CADETTI e 
graduati Blu Marroni e Nera per le classi JU-SE. 
La gara Junior -Senior sarà dispensatrice di punteggio per l’acquisizione del 1° e 2° Dan. 
3. La competizione si articola: 
Classe A - Esordienti A (1998) 
Esordienti B (1996 - 1997) 
Classe B - Cadetti (1994 - 1995) 
Classe C - Junior –Senior (dal 1993 fino al 1975) graduati Blu- Marroni 
Classe D – Junior –Senior (dal 1993 fino al 1975) graduati cintura Nera 
Categorie di peso. 
Classe A – Esordienti A: Kg. 36,-40, -45, -50, -55, -60, -66, -73,+73 
Esordienti B: Kg. -40, -45, -50, -55, -60, -66, -73, -81, +81 
Classe B - Cadetti : Kg. -46, -50, -55, -60, -66, -73, -81, -90, +90 
Classe C – Junior-Senior: Kg. –55, -60, -66, -73, -81, -90, -100, +100 
Classe D – Junior-Senior Kg. -60, -66, -73, -81, -90, -100, +100 
Sono ammessi alla competizione gli atleti della classe Master A 
Durata dei combattimenti. 
Classe A - Esordienti: 3' effettivi 
Classe B - Cadetti: 4' effettivi 
Classe C – D Junior e Senior: 4' effettivi 
La manifestazione si svolgerà su 3 tatami 
Operazioni di peso. 
Presso la sede di gara con il seguente orario: 
Sabato 20 Novembre dalle ore 18.00 alle ore 19.00 tutte le classi 
Domenica 21 Novembre dalle ore 8.00 alle 9.00 le classi Esordienti A-B e Cadetti; 
Domenica 21 Novembre dalle ore 12.30 alle 13.30 le classi Junior, Senior e Master A. 
Inizio manifestazione. 
alle ore 9.30 del giorno 21/11/2010 per le classi A e B (Es A-B e Cadetti); 
alle ore 14.00 del giorno 21/11/2010 per la classe C (Junior – Senior e Master A). 
Iscrizioni. 
Per le società Italiane attraverso il sito interattivo del CRTJ entro il giorno 18 Novembre: 
http://www.crtjudo.it/html/index_it.php (attività/gare) o con E-mail  resp.org@crtjudo.it 
La tassa d'iscrizione di € 10,00 dovrà essere pagata all'atto delle operazioni di peso. 
Premi. 
Medaglie ai primi 3 classificati di ogni categoria di peso. 
Coppe alle prime 5 Società classificate. 
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XXX COPPA "CERACCHINI" di JUDO            21/11/2010 
 
Data: Domenica 21 Novembre 2010 
Sede: PALAGOLFO RAUL MICHELI – FOLLONICA (GROSSETO) 
Organizzazione: C.R. Toscano FIJLKAM settore Judo www.crtjudo.it in coll.Nippon Budo Follonica 
e con il patrocinio del Comune di Follonica. 
REGOLAMENTO 
1. La competizione è aperta alle Società FIJLKAM  ed è riservata al settore Femminile per le classi 
ESORDIENTI A , ESORDIENTI B, CADETTE, JUNIORES / SENIORES. 
La formula di gara è ad eliminatoria diretta con recupero doppio . 
In sede di gara potranno effettuarsi gironi all'italiana (da 2 a 4 atleti) per le cat. ES A-B-CA e 
accorpamenti di categorie di peso per le classi JU-SE. 
2. La competizione è riservata agli atleti graduati tutte le cinture per le categorie ES A-B CADETTE e 
graduati Blu Marroni e Nera per le classi JU-SE. 
La gara Junior -Senior sarà dispensatrice di punteggio per l’acquisizione del 1° e 2° Dan. 
3. La competizione si articola: 
Classe A - Esordienti A (1998) 
Esordienti B (1996 - 1997) 
Classe B - Cadette (1994 - 1995) 
Classe C - Junior –Senior (1993 – al 1975) graduate Blu -Marroni 
Classe D - Junior –Senior (1993 – al 1975) graduate Cintura Nera 
Sono ammesse alla competizione le atlete della classe Master A 
Categorie di peso. 
Classe A – Esordienti A: Kg. 36,-40, -44, -48, -52, -57, -63,+63 
Esordienti B: Kg. -40, -44, -48, -52, -57, -63, -70, +70 
Classe B - Cadette: Kg. -40, -44, -48, -52, -57, -63, -70, +70 
Classe C-D - Junior e Senior: Kg. -48, -52, -57, -63, -70, -78, +78 
Durata dei combattimenti. 
Classe A - Esordienti: 3' effettivi 
Classe B - Cadette: 4' effettivi 
Classe C – D Junior e Senior: 4' effettivi 
La manifestazione si svolgerà su 3 tatami 
Operazioni di peso. 
Presso la sede di gara con il seguente orario: 
Sabato 20 Novembre dalle ore 18.00 alle ore 19.00 tutte le classi 
Domenica 21 Novembre dalle ore 8.00 alle 9.00 le classi Esordienti A-B e Cadette ; 
Domenica 21 Novembre dalle ore 12.30 alle 13.30 le classi Junior, Senior e Master A. 
Inizio manifestazione. 
alle ore 9.30 del giorno   21/11/2010 per le classi A e B (Es A-B e Cadette); 
alle ore 14.00 del giorno 21/11/2010 per la classe C (Junior – Senior e Master A). 
Iscrizioni. 
Per le società Italiane attraverso il sito interattivo del CRTJ entro il giorno18 Novembre: 
http://www.crtjudo.it/html/index_it.php (attività/gare) o con e-mail resp.org@crtjudo.it 
La tassa d'iscrizione di € 10,00 dovrà essere pagata all'atto delle operazioni di peso. 
Premi. 
Medaglie ai primi 3 classificati di ogni categoria di peso. 
Coppe alle prime 5 Società classificate. 
 
 
 
 


